LA VERANDA Menu primavera estate dal 01-05 al 30-09 1° settimana

Lunedi

Insalata di riso
Rigatoni amatriciana
Tortellini in brodo
Penne al pomodoro
Penne in bianco

Martedi

Tortellini al ragu
Cavati alla norma
Penne al pesto
Rigatoni al pomodoro
Riso in bianco

Petto di pollo arrosto con patate
Bistecca con insalata mista

Bresaola con rucola e scaglie di grana
Arista di maiale con piselli

Pane

Frutta di stagione o macedonia o Dessert

Roast beef con pure

Bistecca alla palermitana con patatine
Insalata caprese

Coniglio alla cacciatora con verdure stufate
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Mercoledi

Insalata di pasta
Penne alla parigina
Penne in bianco
Cavati alla norma
Penne al pomodoro

Giovedi

Risotto ai funghi
Pasta al forno
Tortellini alla panna
Fusilli al pomodoro
Riso in bianco

Vitello tonnato e insalata mista
Scaloppina al limone con spinaci al burro
Prosciutto e mozzarella

Petto di pollo ai ferri con patatine fritte
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Costata di maiale con carote lesse
Scaloppina ai funghi con insalata mista
Affettati di salumi

Petto di pollo con patatine fritte

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Venerdi

Maccheroncini alla sicilliana
Risotto alla marinara

Penne al salmone

Fusilli al pomodoro

Fusilli in Bianco

Sabato

Tortellini alla panna
Penne al pesto
Rigatoni al ragu
Penne al pomodoro
Rigatoni in bianco

Pesce spada arrostito con insalata mista
Bistecca con patatine fritte

Speck con formaggio

Cosciotto di vitello con patate al forno
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Salsiccia arrosto con patatine fritte
Palermitana con insalata

Prosciutto cotto e mozzarella

Rollo di tacchino con purée di patate
Pane

Frutta di stagione o macedonia
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Bevande:vino o bibite in lattina,acqua di tipo oligominerale naturale o gassata(in contenitori sigillati)
N.B.:1° piatto formaggio da taglio o mozzarella o ricotta gr.100

Salumi misti o prosciutto crudo o prosciutto cotto gr. 100
in alternativa al primo o al secondo piatto pizza a scelta tra 6 alternative

1. Margherita (pomodoro, mozzarella, olio, origano )

Funghi (pomodoro , mozzarella, funghi, olio , origano)
Fumo (pomodoro, mozzarella, pancetta affumicata, olio, origano, pepe )
Tubero (pomodoro, mozzarella, patatine fritte, olio, origano )
Romana ( pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, olio, origano)
4 Stagioni ( pomodoro, mozzarella, olive, funghi, carciofi, piselli, olio, origano)

Menu secondo le prescrizioni indicate negli articoli 13-14 del capitolato speciale d’appalto.

La ditta & inoltre disposta a preparare dei menu alternativi sotto ordinazione per persone affette da celiachia e per motivi

etnico — religiosi secondo I’articolo 15 del capitolato speciale d’appalto.




Ment primavera-estate dal 01-05 al 30-09 Pasto ridotto 1° settimana

Lunedi

Tortellini in brodo con insalata mista

Insalata di riso con patate lesse

Rigatoni amatriciana con piselli lessi

Petto di pollo arrosto con patate lesse

Bresaola con rucola e scaglie di grana

Arista di maiale con piselli

Piatto unico :insalatona di lattuga mozzarella e tonno
Piatto unico misto salumi

Piatto unico misto formaggi

Martedi

Penne al pesto con insalata di pomodoro

Cavati norma con fagiolini

Tortellini al ragu con patatine

Roast beef con pure

Bistecca alla palermitana con patatine

Insalata caprese con spinaci lessi

Piatto unico insalatona di lattuga, pomodoro e mozzarella
Piatto unico misto di salumi

Piatto unico misto di formaggi

Pane Pane
Frutta o Dessert frutta
Mercoledi Giovedi

Penne parigina con patate lesse

Insalata di pasta con insalata mista

Cavati alla norma con spinaci al burro

Vitello tonnato con insalata mista

Scaloppina al limone con spinaci al burro
Prosciutto e mozzarella con patate lesse

Piatto unico insalatona di lattuga pomodoro e mais
Piatto unico misto salumi

Piatto unico misto formaggi

Tortellini con la panna con insalata verde

Pasta al forno con carote lesse

Risotto ai funghi con patate lesse

Costata di maiale con insalata mista

Scaloppina ai funghi con patate lesse

Petto di pollo con patatine fritte

Piatto unico insalatona di lattuga mozzarella e tonno
Piatto unico misto salumi

Piatto unico misto di formaggi

Pane Pane
Frutta frutta
Venerdi Sabato

Penne al salmone con insalata verde
Risotto alla marinara con patate al forno
Maccheroncini siciliana con patatine fritte
Pesce spada arrostito con insalata mista
Cosciotto di vitello con patate al forno
Bistecca ai ferri con patatine fritte

Piatto unico insalatona di lattuga pomodoro mozzarella
Piatto unico misto salumi

Piatto unico misto formaggi

Pane

frutta

Rigatoni al ragu con insalata di pomodoro
Penne al pesto con patate lesse

Tortellini alla panna con pure di patate
Salsiccia arrosto con patatine fritte
Bistecca alla Palermitana con insalata mista
Rollo di tacchino con purée di patate

Piatto unico: Insalatona di lattuga , mozzarella e mais
Piatto unico misto di salumi

Piatto unico misto di formaggi

Pane

frutta

Bevande:vino o bibite in lattina,acqua di tipo oligominerale naturale o gassata(in contenitori sigillati)

In alternativa al primo e contorno o al secondo e contorno piatto pizza a scelta tra 6 alternative

1. Margherita (pomodoro, mozzarella, origano, olio)

2. Cappuccetto rosso (pomodoro,origano, olio)
3. Biancaneve (mozzarella, origano, olio)
4. Romana (mozzarella, pomodoro, prosciutto cotto, olio, origano )
5. Norma (mozzarella, pomodoro, melanzane fritte,origano, olio)
6. Marinara (pomodoro, olio, origano, aglio)

N.B.

-Menu secondo le prescrizioni indicate gli articoli 13-14 del capitolato speciale d’appalto.

-La ditta e inoltre disposta a preparare dei menu alternativi sotto ordinazione per persone affette da celiachia e per
motivi etnico — religiosi secondo I’articolo 15 del capitolato speciale d’appalto-Sono a disposizione dell’'utente il riso
o la pasta in bianco o al pomodoro secondo I’articolo 13 del capitolato speciale d’appalto.



Ment primavera-estate dal 01-05 al 30-09 2°settimana

Lunedi

Spaghetti al ragu
Minestrone di verdure
Fusilli al pesto

Penne al pomodoro
Fusilli in bianco

Martedi

Insalata di pasta
Risotto ai funghi
Cavati alla norma
Rigatoni al pomodoro
Riso in bianco

Bistecca ai ferri con fagiolini

Petto di pollo arrosto con patatine
Prosciutto crudo e mozzarella

Rolle di tacchino con funghi e piselli
Pane

frutta di stagione o macedonia o Dessert

Pollo al forno con patate

Scaloppina al limone con insalata
Prosciutto crudo e mozzarella di bufala
Bistecca ai ferri con patatine fritte
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Mercoledi

Insalata di riso
Rigatoni alla boscaiola
Penne ai funghi porcini
Rigatoni al pomodoro
Penne in bianco

Giovedi

Rigatoni amatriciana
Risotto alla parmigiana
Spaghetti al ragu
Penne al pomodoro
Spaghetti in bianco

Roast beef con pure

Scaloppina ai funghi con patate lesse
Caprese

Petto di pollo ai ferri con insalata
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Bistecca alla palermitana con spinaci

Petto di pollo alla milanese con patatine fritte
Formaggi misti

Brasato al forno con purea

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Venerdi

Spaghetti alle vongole
Fusilli al pesto

Penne al salmone
Cavati al pomodoro
Riso in bianco

Sabato

Pasta al forno
Fusilli al tonno
Rigatoni alla norma
Penne al pomodoro
Rigatoni in bianco

pesce spada arrosto con insalata
calamari fritti con patatine fritte
affettati di salumi

costata di maiale con spinaci
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Salsiccia arrosto con patatine
Bistecca ai ferri con insalata
Prosciutto cotto con mozzarella
Pollo in umido con carotine
Pane

Frutta di stagione o macedonia
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Bevande:vino o bibite in lattina,acqua di tipo oligominerale naturale o gassata(in contenitori sigillati)
N.B. : 1° piatto formaggio da taglio o mozzarella o ricotta gr.100

Salumi misti o prosciutto crudo o prosciutto cotto gr. 100
in alternativa al primo o al secondo piatto pizza a scelta tra 6 alternative

1. Margherita (pomodoro, mozzarella, olio, origano )

Funghi (pomodoro, mozzarella, funghi, olio , origano)
Fumo (pomodoro, mozzarella, pancetta affumicata, olio, origano, pepe )
Tubero (pomodoro, mozzarella, patatine fritte, olio, origano )
Romana ( pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, olio, origano)
6. 4 Stagioni ( pomodoro, mozzarella, olive, funghi, carciofi, piselli, olio , origano)

Menu secondo le prescrizioni indicate negli articoli 13-14 del capitolato speciale d’appalto.

La ditta & inoltre disposta a preparare dei menu alternativi sotto ordinazione per persone affette da celiachia e per motivi
etnico — religiosi secondo I’articolo 15 del capitolato d’appalto.




Ment primavera-estate dal 01-05 al 30-09  Pasto ridotto 2° settimana

Lunedi

Fusilli al pesto con zucchine arrosto
Spachetti al ragli con insalata verde
Pennette ai carciofi con carote lesse
Bistecca ai ferri con fagiolini

Petto di pollo arrosto con patatine
Scaloppa ai funghi con insalata verde
Piatto unico :insalatona lattuga mozzarella pomodoro
Piatto unico misto salumi

Piatto unico misto formaggio

Pane

Frutta di stagione o macedonia o dessert

Martedi

Risotto con asparagi con insalata mista
Insalata di riso con fagioli lessi

Maccheroni alla boscaiola

Pollo al forno con patate

Petto di tacchino ai ferri con insalata mista
Bistecca ai ferri con patatine fritte

Piatto unico :insalatona lattuga , tonno e mais
Piatto unico misto salumi

Piatto unico formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Mercoledi

Penne ai funghi porcini con patatine

Pasta al forno con insalata mista

Spaghetti alla carbonara con zucchine grigliate
Roast beef con pure

Scaloppina ai funghi e insalata verde

Costata di maiale con carotine lesse

Piatto unico: insalatona di lattuga mozzarella e tonno
Piatto unico salumi misti

Piatto unico formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Giovedi

Spaghetti al ragl con insalata di pomodoro
Fusilli al pesto con carciofi alla griglia

Risotto alla parmigiana con spinaci al burro
Bistecca alla palermitana con spinaci

Petto di pollo alla milanese con patatine fritte
Arista di maiale con insalata verde

Piatto unico di formaggi misti

Piatto unico insalatona di lattuga, radicchio e mais
Piatto unico di salumi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Venerdi

Penne al salmone con insalata mista
Penne con zucchine con fagioli lessi
Rigatoni parigina con zucchine
Fegato di vitello con patatine fritte
Triglie fritte e insalata mista

Petto di pollo ai ferri con funghi
piatto unico: insalatona di lattuga, mozzarella e carote
piatto unico di salumi misti

piatto unico di formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Sabato

Penne con salsa piccante con fagiolini lessi
Rigatoni boscaiola con carotine lesse
Tortellini al ragu con insalata mista
Salsiccia arrosto con patatine

Scaloppina al limone con insalata verde
Pollo in umido con carotine

Piatto unico insalatona di pomodoro,mozzarella e mais
Piatto unico di salumi misti

Piatto unico di formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Cappuccetto rosso (pomodoro,origano, olio)
Biancaneve (mozzarella, origano, olio )

o vk wnN

Marinara melanzane fritte,origano, olio)

Bevande:vino o bibite in lattina,acqua di tipo oligominerale naturale o gassata(in contenitori sigillati)
In alternativa al primo o al secondo piatto pizza a scelta tra 6 alternative
1. Margherita (pomodoro, mozzarella, origano, olio )

Romana (mozzarella, pomodoro, prosciutto cotto , olio, origano )
Norma (mozzarella, pomodoro, melanzane fritte,origano, olio )

-Menu secondo le prescrizioni indicate gli artt. 13-14 del capitolato speciale d’appalto.

-La ditta & inoltre disposta a preparare dei menu alternativi sotto ordinazione per persone affette da celiachia e per motivi

etnico — religiosi secondo I'articolo 15 del capitolato speciale d’appalto.

-Sono a disposizione dell’'utente il riso o la pasta in bianco o al pomodoro secondo I'articolo 13 del capitolato speciale d’appalto.




Ment pimavera-estate dal 01-05 al 30-09  3° settimana

Lunedi

Risotto ai funghi
Tortellini al ragu
Rigatoni alla norma
Penne al pomodoro
Riso in Bianco

Martedi

Risotto ai carciofi
Cavati all’arrabbiata
Fusilli ai funghi porcini
Cavati al pomodoro
Fusilli in bianco

Hamburger con patatine

Salsiccia arrosto con insalata

Speck e formaggio

Roast beef con purea di patate

Pane

Frutta di stagione o macedonia o dessert

Costata di maiale con patatine fritte
Bistecca ai ferri con insalata
Caprese

Tacchino in umido con carote

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Mercoledi

Insalata di riso

Penne ai 4 formaggi
Penne al pesto
Rigatoni al pomodoro
Penne in bianco

Giovedi

Insalata di pasta
Lasagne al forno
Riso al pomodoro
Penne al ragu
Penne in bianco

Vitello tonnato e insalata

Pollo in umido con piselli

caprese

petto di pollo ai ferri con patatine
pane

frutta di stagione o macedonia

Spezzatino con patate stufate
Petto di pollo arrosto con insalata
Affettati di salumi

Salsiccia arrosto con fagiolini
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Venerdi

Risotto alla marinara
Fusilli al salmone
Penne al ragu di cernia
Spaghetti al pomodoro
Spaghetti in bianco

Sabato

Penne al tonno

Maccheroncini funghi e salsiccia
Rigatoni amatriciana

Fusilli al pomodoro

Rigatoni in bianco

Merluzzo in umido con patate lesse
Scaloppina al vino con spinaci
Speck e mozzarella

Insalata di mare con insalata

pane

frutta di stagione o macedonia

Vitello al forno con patatine fritte
Costolette di agnello con insalata
Prosciutto crudo e mozzarella
Rolle di pollo con piselli

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Bevande:
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1° piatto formaggio da taglio o mozzarella o ricotta gr.100

vino o bibite in lattina,acqua di tipo oligominerale naturale o gassata(in contenitori sigillati)

Salumi misti o prosciutto crudo o prosciutto cotto gr. 100

in alternativa al primo o al secondo piatto pizza a scelta tra 6 alternative
1. Margherita (pomodoro, mozzarella, olio, origano )

Funghi (pomodoro , mozzarella, funghi, olio , origano)
Fumo (pomodoro, mozzarella, pancetta affumicata, olio, origano, pepe )
Tubero (pomodoro, mozzarella, patatine fritte, olio, origano )
Romana ( pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, olio, origano)
6. 4 Stagioni ( pomodoro, mozzarella, olive, funghi, carciofi, piselli, olio , origano)

Menu secondo le prescrizioni indicate gli articoli 13 e 14 del capitolato speciale d’appalto.

La ditta & inoltre disposta a preparare dei menu alternativi sotto ordinazione per persone affette da celiachia e per motivi
etnico — religiosi secondo I’articolo 15 del capitolato d’appalto.




Ment primavera-estate dal 01-05 al 30-09 Pasto ridotto 3° settimana

Lunedi

Tortellini al ragu con insalata verde
Risotto ai funghi con spinaci lessi
Rigatoni alla norma con purée di patate
Hamburger con patatine fritte

Salsiccia arrosto con insalata verde
Roast beef con pure di patate

Piatto unico: insalatona di lattuga , mozzarella ,radicchio
Piatto unico di salumi misti

Piatto unico di formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia o dessert

Martedi

Cavati all’arrabbiata con fagiolini lessi
Risotto ai carciofi con insalata di pomodoro
Fusilli ai funghi con carote

Costata di maiale con patatine fritte
Bistecca ai ferri con insalata

Tacchino in umido con carote

Piatto unico: insalatona di pomodoro, mozzarella e mais
Piatto unico di salumi misti

Piatto unico di formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Mercoledi

Penne ai 4 formaggi con carote lesse
Rigatoni al pesto con insalata verde
Insalata di riso con broccoli

Vitello tonnato e insalata verde
Pollo in umido con piselli
hamburgher ai ferri con patatine
Piatto unico: insalatona di lattuga, pomodoro e rucola
Piatto unico di salumi misti

Piatto unico di formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Giovedi

Lasagne al forno con insalata mista
Penne al ragu con fagiolini

Insalata di pasta con patate stufate
Salsiccia arrosto con fagiolini
Spezzatino con patate stufate
Petto di pollo arrosto con insalata
Piatto unico affettati di salumi
Piatto unico: insalatona di lattuga , pomodoro e mais
Piatto unico formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Venerdi

Risotto con zucchine e gamberi con insalata mista
Penne al ragu di cernia con fagiolini

Fusilli al salmone con spinaci

Scaloppina al vino con spinaci

Merluzzo in umido con patate lesse

Petto di pollo con insalata verde

Piatto unico di salumi misti

Piatto unico di formaggi misti

Piatto unico: insalatona di lattuga, tonno e mozzarella
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Sabato

Penne al tonno con patate fritte

Rigatoni amatriciana con insalata di pomodoro
Maccheroni funghi e salsiccia con piselli
Vitello al forno con patatine fritte

Costolette di agnello con insalata

Rolle di pollo con piselli

Piatto unico insalatona di lattuga, mozzarella e pomodoro
Piatto unico di salumi misti

Piatto unico di formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Cappuccetto rosso (pomodoro,origano , olio)
Biancaneve (mozzarella, origano, olio )
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Marinara (pomodoro, olio, origano, aglio)

Bevande:vino o bibite in lattina,acqua di tipo oligominerale naturale o gassata(in contenitori sigillati)
in alternativa al primo o al secondo piatto pizza a scelta tra 6 alternative
1. Margherita (pomodoro, mozzarella, origano, olio )

Romana (mozzarella, pomodoro, prosciutto cotto , olio, origano )
Norma (mozzarella, pomodoro, melanzane fritte,origano, olio )

-Menu secondo le prescrizioni indicate gli articoli 13-14 del capitolato speciale d’appalto.

-La ditta & inoltre disposta a preparare dei menu alternativi sotto ordinazione per persone affette da celiachia e per motivi

etnico — religiosi secondo I'articolo 15 del capitolato speciale d’appalto.

-Sono a disposizione dell’'utente il riso o la pasta in bianco o al pomodoro secondo I'articolo 13 del capitolato speciale d’appalto.




Ment primavera-estate dal 01-05 al 30-09 4° settimana

Lunedi

Risotto ai 4 formaggi
Pennette ai carciofi
Fusilli al pesto
Penne al pomodoro
Penne in bianco

Martedi

Insalata di riso

Risotto con asparagi
Maccheroni alla boscaiola
Penne al pomodoro

Riso in bianco

Petto di pollo alla milanese con patatine
Scaloppa ai funghi porcini con carote lesse
Speck e formaggio

Bistecca ai ferri con insalata

Pane

Frutta di stagione o macedonia o dessert

Cotoletta alla milanese con patatine fritte
Brasato di vitello con fagiolini

Bresaola con rucola

Petto di tacchino ai ferri con insalata
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Mercoledi

Pasta al forno

Risotto alla milanese
Spaghetti alla carbonara
Rigatoni al pomodoro
Rigatoni in bianco

Giovedi

Risotto alla parmigiana
Fusilli al pesto
Tortellini alla panna
Spaghetti al pomodoro
Spaghetti in bianco

Coniglio in umido con carote
Pollo al forno con patate
caprese

costata di maiale con insalata
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Spezzatino con patatine

Arista di maiale con funghi e piselli
Affettati di salumi

Bistecca alla palermitana con insalata
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Venerdi

Penne con zucchine e gamberi
Penne al salmone

Spaghetti allo scoglio

Rigatoni al pomodoro

Riso in bianco

Sabato

Tortellini al ragu
Rigatoni alla boscaiola
Cavati con salsa piccante
Penne al pomodoro
Cavati in bianco

Calamari arrosto con insalata
Triglie fritte con patatine
Prosciutto cotto e mozzarella
Fegato di vitello con spinaci
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Lacerto al forno con patate

Petto di pollo e insalata

Misto di formaggi

Scaloppina al limone con carote lesse
Pane

Frutta di stagione o macedonia

Bevande:vino o bibite in lattina,acqua di tipo oligominerale naturale o gassata(in contenitori sigillati)

N.B.:1° piatto formaggio da taglio o mozzarella o ricotta gr.100

Salumi misti o prosciutto crudo o prosciutto cotto gr. 100

in alternativa al primo o al secondo piatto pizza a scelta tra 6 alternative

1. Margherita (pomodoro, mozzarella, olio, origano )
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Funghi (pomodoro , mozzarella, funghi, olio , origano)

Fumo (pomodoro, mozzarella, pancetta affumicata, olio, origano, pepe )
Tubero (pomodoro, mozzarella, patatine fritte, olio, origano )

Romana ( pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, olio, origano)

6. 4 Stagioni ( pomodoro, mozzarella, olive, funghi, carciofi, piselli, olio , origano)

Menu secondo le prescrizioni indicate gli articoli 13-14 del capitolato speciale d’appalto.
La ditta & inoltre disposta a preparare dei menu alternativi sotto ordinazione per persone affette da celiachia e per motivi
etnico — religiosi secondo I’articolo 15 del capitolato d’appalto.



Ment primavera-estate dal 01-05 al 30-09 Pasto ridotto 4° settimana

Lunedi

Fusilli al pesto con insalata di pomodoro
Penne ai carciofi con fagiolini lessi

Risotto ai 4 formaggi

Petto di pollo alla milanese con patatine fritte
Scaloppa ai funghi porcini e insalata verde
Bistecca ai ferri con insalata

Piatto unico: insalatona di lattuga, mozzarella radicchio
Piatto unico salumi misti

Piatto unico di formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia o dessert

Martedi

Penne al pomodoro con fagioli lessi
Risotto con asparagi con insalata mista
Insalata di riso con patatine fritte
Cotoletta alla milanese con patatine fritte
Brasato di vitello e insalata mista

Petto di tacchino ai ferri con fagiolini
Piatto unico: insalatona di lattuga, mais e pomodoro
Piatto unico di salumi misti

Piatto unico di formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Mercoledi

Spaghetti alla carbonara con patate lesse
Pasta al forno con spinaci lessi

Risotto alla milanese con insalata verde
Pollo al forno con patate

costata di maiale con insalata

petto di pollo ai ferri con spinaci lessi
piatto unico: insalatona di lattuga , mais e tonno
piatto unico di salumi misti

piatto unico di formaggi misti

pane

frutta di stagione o macedonia

Giovedi

Fusilli al pesto con patatine fritte

Risotto alla parmigiana con insalata di finocchio
Tortellini alla panna con funghi e piselli

Arista di maiale con funghi e piselli

Bistecca alla palermitana con insalata mista
Spezzatino con patatine

Piatto unico insalatona di pomodoro mozzarella e rucola
Piatto unico di salumi misti

Piatto unico di formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Venerdi

Rigatoni con zucchine e gamberi con broccoletti lessi
Penne al salmone con insalata mista

Spaghetti al ragu di cernia

Fegato di vitello con spinaci

Triglie fritte con patatine

Calamari arrosto con insalata

Piatto unico: insalatona di lattuga , pomodoro e mais
Piatto unico di salumi misti

Piatto unico di formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Sabato

Rigatoni alla boscaiola con insalata di pomodoro e mais
Cavati alla veranda con patate lesse

Tortellini al ragu con spinaci al burro

Lacerto al forno con patate

hamburgher e insalata verde

Misto di formaggi con insalata mista

Piatto unico: insalatona di lattuga, radicchio e scaglie di grana
Piatto unico di salumi misti

Piatto unico di formaggi misti

Pane

Frutta di stagione o macedonia

Cappuccetto rosso (pomodoro,origano, olio)
Biancaneve (mozzarella, origano, olio )
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Marinara (pomodoro, olio, origano, aglio)

Bevande:vino o bibite in lattina,acqua di tipo oligominerale naturale o gassata(in contenitori sigillati)
in alternativa al primo o al secondo piatto pizza a scelta tra 6 alternative
1. Margherita (pomodoro, mozzarella, origano, olio )

Romana (mozzarella, pomodoro, prosciutto cotto , olio, origano )
Norma (mozzarella, pomodoro, melanzane fritte,origano, olio )

-Menu secondo le prescrizioni indicate gli articoli 13-14 del capitolato speciale d’appalto.

-La ditta & inoltre disposta a preparare dei menu alternativi sotto ordinazione per persone affette da celiachia e per motivi

etnico — religiosi secondo I'articolo 15 del capitolato speciale d’appalto

-Sono a disposizione dell’'utente il riso o la pasta in bianco o al pomodoro secondo I'articolo 13 del capitolato speciale d’appalto.




